La prochaine Matinale du Drapps Occitanie se déroulera en visioconférence le
jeudi 9 juillet de 10h a 12h.

Longtemps utilisé en médecine et connu pour ses usages récréatifs depuis

le XlIXe siecle, le protoxyde d’azote connait aujourd’hui une diffusion massive,
notamment chez les jeunes adultes. Depuis 2019, les signalements liés a ses usages
détournés se multiplient, révélant des complications parfois graves et de nouveaux
défis pour les professionnels de santé.
A travers les données les plus récentes, Maryse Lapeyre reviendra sur I'évolution des
consommations, les profils d’'usagers, les risques et complications associés, ainsi que
les enjeux de prise en charge. Cette matinale sera également 'occasion d’aborder les
questions de prévention, de réglementation et d'impact environnemental liées a ce
produit a usage industriel devenu un véritable sujet de santé publique.

Le Dr Cécile Bossaert parlera du réseau Protoside (Plateforme et réseaux
pour l'orientation, le traitement et I'‘organisation des soins des

intoxications auN20 ) qui regroupe des professionnels engagés dans la lutte contre
les intoxications liées au gaz hilarant.

A travers le dispositf TREND (Tendances récentes et nouvelles
drogues), Jennifer Yeghicheyan présentera les évolutions observées autour des
usages de protoxyde d’azote en Occitanie. Cette intervention permettra de mieux
comprendre les contextes de consommation et les dynamiques émergentes repéréees
sur le terrain. Elle apportera un éclairage complémentaire sur les enjeux de prévention
et d’'accompagnement face a I'’évolution de ce phénomeéne.

Enfin, Maya Salamé, chargée de projet au CODES 30 présentera le support de
prévention sur le protoxyde d’azote qui a été co-construit avec un groupe de jeunes
issus de deux associations (Jeunesse Avenir et Avenir Santé). Elle nous parlera aussi
des différentes étapes qui ont permis d’aboutir a la création d’'un protoxymetre.

Ces interventions seront suivies par un temps d’échange avec les intervenants.

« Maryse LAPEYRE, Responsable du CEIP-Addictovigilance de Toulouse,
Faculté de médecine Université de Toulouse ;

« Maya Salamé, Chargée de projet, CODES 30 ;
o Cécile Bossaert, Médecin et membres de Protoside ;

« Jennifer Yeghicheyan, Conseillere technique au CREAI-ORS Occitanie.
Animation :

o Zélie De Rekeneire, Chargée de mission santé, CODES 34

« Florence Royére, Chargée de projet, Promotion Santé Occitanie



